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Nesta edicido 11l O que as taxas nos dizem?

Analise Preliminar da _

Mortalidade no Estado do As Taxas estédo subindo suavemente ao longo do tempo, com alguns
Rio de Janeiro periodos de elevagao e recuo até 2019, tanto no Estado do Rio de
Janeiro, como em todas as suas Regides de Saude.

Taxas de Mortalidade nas .

duas Ultimas décadas Com a Pandemia de COVID-19 houve uma elevagédo acentuada em
todas as taxas de Mortalidade.

Caracteristicas Gerais a . . _ .
das pessoas que As Regides que mais pressionam a Taxa do Estado do Rio de Janeiro
morreram para cima séo a Centro-Sul, Norte e Metropolitana I.

Comparacao entre as
Regides de Saude do

Estado a Regi&o Sudeste . o
oo Brasl Taxas de Mortalidade segundo regioes

do Estado do Rio de Janeiro, 2019
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Taxa de : ¢

Mortalidade

A Taxa de Mortalidade Geral
é calculada pela relagéo
entre o total de pessoas
residentes num local, que
faleceram num periodo
determinado e a populagao
residente neste mesmo
local, no mesmo periodo.
Normalmente expressamos
em mortes por mil
habitantes.
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Perfil da mortalidade segundo principais caracteristicas
sociais e de obitos Estado do Rio de Janeiro, 2019

O quadro abaixo apresenta um perfil de pessoas que morreram, com discreto predominio do sexo masculino,
discretamente maior o numero de brancos, com maioria acima dos 70 anos de idade. Apresenta ainda um
perfil predominante de baixa escolaridade. Quanto ao local de ocorréncia da morte, verifica-se a
predominancia do ambiente hospitalar, seguido de outras unidades de saude e o domicilio. As mortes
violentas serao estudadas em edi¢bes futuras, visto que no preenchimento do campo tipo de violéncia ha
muita lacuna. Porém, o estudo das causas especificas permitird melhorar o nivel da informacéo.

Caracteristicas N 6bitos - (%) Caracteristicas N dbitos - (%)
Total 144.600 (100%) Total 144.600 (100%)
Sexo Escolaridade
Masculino 75.114 (52%) Nenhuma 13.057 (9,0%)
Feminino 69.369 (48%) 1a3anos 41.288 (29%)
Ignorado 117 (<0,1%) 4a7 anos 31.096 (22%)
Cor da pele 8a1llanos 28.448 (20%)
Beanea 75.784 (52%) 12 anos ou mais 11.686 (8,1%)
Parda 45.628 (32%) Ignorado 19.025 (13%)
Preta 21.609 (15%) Local de ocorréncia
Amarela 217 (0,2%) via -~ I?!lca 2752 (1,9%)
[ 69 (<0,1%) Domicilio 19.660 (14%)
b Hospital 96.602 (67%)
Ignorado 1.293 (0,9%) Outro estabelecimento de sadde 21.073 (15%)
Falxa etdria Outros 4423 (3,1%)
0a9anas 3.398 (2,3%) lgnorado 50 (<0,1%)
10a 19 anos 2.130 (1,5%) Tipo de morte violenta
20a 29 anos 5.086 (3,5%) Acidente 4,194 (2,9%)
30a 49 anos 13.879 (9,6%) Suicidio 555 (0,4%)
50 a 69 anos 44,390 (31%) Homicidio 3.103 (2,1%)
70 anos ou mais 74.772 (52%) Qutro 435 (0,3%)
Ignorado 945 (0,7%) Ignorado 136.313 (94%)

Taxa de Mortalidade nas duas ultimas décadas, segundo
Regides de Saude do Estado do
Rio de Janeiro, 2000 a 2020
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Taxa de Mortalidade Infantil e Perinatal, segundo
regioes do Estado do Rio de Janeiro, 2000-2019
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Mortalidade Infantil -
Série Historica entre 2000 e 2019

A série historica da Mortalidade Infantil no estado do Rio de
Janeiro permite verificar que esta se manteve em tendéncia
declinante, pelo menos até o ano de 2015. A partir dai, pode
estar ocorrendo uma desaceleragdo ou mesmo estagnacao do
processo secular de reducdo destes coeficientes. Porém,

padrdo intervalo entre 2017 a 2019, verificou-se uma
aceleracao positiva, ou seja, estas taxas podem estar em
ascensao neste momento. Optou-se por ndo trabalhar com os
registros ainda provisérios de 2020 e pela atipia do momento
pandémico, mas este fendmeno sera objeto de analise
posterior. A mortalidade infantil € muito sensivel as condi¢des
de vida da populacgéo e renda, desigualdade, habitacao,
saneamento, segurancga alimentar e outros fatores, para além
dos servigcos de saude, podem estar muito implicados com as
medidas observadas.

Coeficiente ou Taxa de Mortalidade Infantil

Este coeficiente € apurado através das informagdes do Registro Civil e expressa
a relagao entre o total de mortes ocorridas em menores de um ano de idade,
filhos de maes residentes em um determinado territério, em um periodo anual e a
quantidade de nascidos vivos, filhos de maes residentes no mesmo territorio e
periodo. E normalmente expresso em mortes de menores de um ano por mil
nascidos vivos.




Taxas Padronizadas de Mortalidade pela populacao
do Estado do Rio de Janeiro, para o Brasil,
Regiao Sudeste e seus Estados, 2019
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O que as taxas nos dizem? J

A situacdo da Taxa de Mortalidade Padronizada pela
populagédo do Estado do Rio de Janeiro nos diz que, as
referentes ao estado s&o superiores aquelas observadas no
Sudeste, em todos os seus estados e também é superior
aquela do Brasil.

Taxa de mortalidade
Padronizada - O que é isto?

Para que se possa comparar a taxa de mortalidade de um
local com outro, com estruturas populacionais diferentes,
usamos a técnica de padronizacéo, ou seja, corrigimos as
taxas como se todas as regides de saude, os estados do
Sudeste e o Brasil apresentassem a mesma estrutura
demografica do Rio de Janeiro.
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Taxas padronizadas de Mortalidade pela populacao do\
Estado do Rio de Janeiro, para o Brasil, Estado

do Rio de Janeiro e suas Regides de Saude, 2019
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As Regioes do Estado
sao homogéneas?

Quando analisamos as taxas referentes as Regides de Saude, verificamos que nenhuma de nossas
Regides apresentam taxa de mortalidade inferior ao Brasil. Quanto a comparagao com o préprio
Estado do Rio de Janeiro, observamos que as Regides Baia de llha Grande, Metropolitana ll,
Baixada Litoranea, Médio Paraiba, Serrana e Noroeste apresentaram, em 2019, taxas menores do
que o estado e, por outro lado, as regides de saude Metropolitana |, Centro Sul e Norte
apresentaram taxas maiores. As diferencas nao sao significativas, com uma variagdo de um obito
por mil habitantes entre elas (7,6 % a 8,6 %).




\ COSEMS

Taxa de Mortalidade Padronizada, pela estrutura etaria
do Estado do Rio de Janeiro por Municipios, 2019
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Como esta a mortalidade do
Estado do Rio de Janeiro?

A taxa de mortalidade do estado do Rio de Janeiro foi de
8,3%. O mapa de mortalidade por municipios, nos mostra um
mosaico com taxas maiores que a do estado como um todo,
no cinturdo metropolitano excetuando-se a capital e
Queimados um pouco abaixo e Niterdi e Sdo Gongalo com
uma diferenga maior. Este mapa expressa a carga da
mortalidade, porém este fendmeno nao € autoexplicativo e,
para a sua compreensao é necessario se proceder a um
exercicio de analise mais complexo, envolvendo as causas de
morte, os padrbes de adoecimento e de ocorréncia de
violéncias, bem como a estrutura e capacidade das Redes de
Atencao a Saude.
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Distribuicao proporcional dos ébitos segundo
capitulo CID -10, Estado do Rio de Janeiro, 2019

IX. Doengas do aparelho circulatério NN 26,9%
Il. Neoplasias NN 15,7%
X. Doengas do aparelho respiratério I 11,9%
XX. Causas externas de morbidade e mortalidade I °,7%
XVIII. Exames clinicos e de laboratérios néo... INNMEERE S, 3%
IV. Doengas enddcrinas, nutricionais e metabdlicas NG 5,9%
I. Algumas doengas infecciosas e parasitdrias I 5,6%
XIV. Doengas do aparelho geniturinario I 4,7%
Xl. Doengas do aparelho digestivo I 4,2%
V1. Doengas do sistema nervoso I 2,7%
XVI. Algumas afecgdes originadas no periodo perinatal W 1,0%
V. Transtornos mentais e comportamentais W 0,8%
IIl. Doengas do Sangue e dos érgdos... B 0,7%
Xll. Doengas da pele e do tecido subcutaneo W 0,7%
XVII. Malformagdes congénitas, deformidades e... B 0,6%
Xll. Doengas do sistema osteo-muscular e do tecido... 1 0,4%
XV. Gravidez parto e puerpério | 0,1%
VIl. Doengas dos olhos e anexos  0,0%

VIIl. Doengas do ouvido e da apéfise mastéide  0,0%
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Mortalidade Proporcional por Grandes
Grupos de Causas

A mortalidade por Grandes Grupos de Causas pode nos mostrar o
peso que cada um deles ocupa entre todas as ocorréncias de
mortes. Assim, o que se vé em 2019 é o predominio franco das
doencgas cronico-degenerativas com predominio das
Cardiovasculares, das Neoplasias, as Doencas do Aparelho
Respiratério e das Doencas Endocrinas, Metabélicas e Nutricionais.
Chama a atencao o Grupo da Violéncias ocupar o quarto lugar
nesta distribuicdo, ainda com uma participagdo muito grande,
mostrando que quase 10% das mortes no estado se dao em
decorréncia de todos os tipos de violéncias.

Outro aspecto que nos convoca a pensar em estratégias de
melhoria na gestao das redes e do sistema de saude diz respeito as
Causas Mal Definidas, representando 8,3% do total, taxa muito
expressiva.

As Doencas Infecciosas ocupam a sexta posi¢cdo, mostrando que
apesar da transicao epidemiol6égica e demografica ser um fenémeno
inquestionavel, estas ainda apresentam um padrao de ocorréncia
muito importante.
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Taxa de Mortalidade Especifica por 100.000 habitantes,
segundo os seis principais Grupos de Causas por Capitulo
CID-10, para o Estado do Rio de Janeiro e Regiodes, 2019
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== Causa mal definida

Mortalidade Especifica por Grandes Grupos de Causas
no Estado do Rio de Janeiro e suas Regides

A andlise do grafico de radar acima, nos mostra que apenas as doencgas do aparelho circulatério significam o
principal grupo de causas em todas as regides do estado, ainda que seu peso nao seja homogéneo (quanto
mais o tragado da linha acompanha a grade do radar, mais homogénea é a participagdo destas causas no
risco de se morrer).

Por outro lado, as causas externas — ainda que ocupem apenas a quarta posi¢cao no estado —, apresentam
distribuicdo mais homogénea de seu risco em todas as regides. Quanto as Causas Mal Definidas, estas
apresentam a maior desigualdade entre as regiées, chamando a atencéo para a Baixada Litoranea,
Metropolitana Il e Norte.

As Neoplasias apresentam coeficientes menores nas regides da Baia de llha Grande, Baixada Litoranea e
Norte. Talvez nestas regides haja problemas em relagédo as capacidades diagndsticas e assistenciais da
Rede de Atencéo a Saude.

No caso das Doencas do Aparelho Respiratorio, cabe uma reflexdo acerca das possibilidades explicativas de
um aparente excesso na regido Noroeste. Importante frisar que os coeficientes podem ser influenciados pela
estrutura etaria, como o envelhecimento populacional, mas também podem refletir a organizagcado do SUS e
os arranjos tecnoassistenciais que séo colocados a disposi¢cao da populagéo e suas necessidades de saude.
Por esta razado, as analises iniciais demandam complementagdo com maiores informacdes para aproximar-
se de sua complexidade. Neste sentido ndo ha que se produzirem escores e rankings, mas sim, diante da
compreensao solidaria das realidades territoriais, se produzirem nos niveis estadual, regional e municipal
estratégias de equacionamento do que podem ser investidos para enfrentar as realidades dispares e
multiplas em nosso estado, bem como em nosso pais.

TAXA DE MORTALIDADE ESPECIFICA — TME: O que é isto?

Diferente da Mortalidade Proporcional, que expressa o quanto uma causa € frequente no conjunto das
mortes, a TME esta relacionada a experiéncia particular de cada local, pois ela se define como a relagao
entre os Obitos por uma causa ou grupo de causas especificas ocorridas num territério, num periodo de
tempo e a populacao residente no mesmo territério, no mesmo tempo. Normalmente para uma melhor
compreensdo se costuma apresentar em obitos por 10.000 ou 100.000 habitantes.
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